
7ТРАССА В ЛИЦАХ С ТРАССЫ ПО СТРОЧКЕ

Ильдар Абдрашитов, машинист 
технологических компрессоров 
Домбаровского ЛПУМГ:
— Перед Новым годом у меня родилась 
идея реализовать свое давнее желание: 
попробовать сварить пельмени в кра-
сивом месте зимой на природе. Обычно 
на улице мы готовим шашлык, а пельме-
ни вроде как еда домашняя. А тут поду-
малось: почему бы не поэкспериментиро-
вать, ведь на праздники всегда пельмени 
лепим. К тому же по графику мне выпала 
смена в новогоднюю ночь, так что насла-
диться прелестями праздничного стола 
было не  суждено. Поделился мыслями 
с семьей и  друзьями, тоже работниками 

нашего филиала — Екатериной Киндоп, 
Ольгой и Александром Капустиными. 
Все поддержали, и 29 декабря мы собра-
лись у нас дома. Три часа в несколько 
рук лепили пельмени, а Саша нас раз-
влекал  — играл на гитаре и пел. Один 
пельмень традиционно сделали с сюрпри-
зом — насыпали в него перца.

Утро 1 января к прогулкам не рас-
полагало — за окном бушевал буран. 
Супруга Альфия списалась Катей: «По-
хоже, накрылось наше мероприятие...». 
И  тут на  телефон приходит фотогра-
фия от  Александра: горит огонь, на по-
ходной печке стоит кастрюля и подпись 
«Вода уже кипит, несите пельмени». Пока 
мы решали, идти или нет, Капустины, не-
взирая на непогоду, выбрались на при-
роду. Пришлось и нам присоединиться. 
Только вышли из дома, как ветер стих, 
снег перестал сыпать, выглянуло солнце. 
И мы с огромным удовольствием прове-
ли на свежем воздухе несколько часов. 
Кстати, «счастливый» пельмень так нико-
му и не попался. Видимо, еще ждет своего 
часа в морозилке. Все были счастливы 
и без него. После этой вылазки решили 
сделать новогодние пельмени на природе 
традиционными.

Валерия Щербакова,  
инженер службы хозяйственного 
обеспечения УАВР № 2:
— Новый год встречала с друзьями в доме 
на берегу озера Яктыкуль в Башкирии. 
Накануне мы договорились сделать вече-
ринку в стиле «Великий Гэтсби». Все ре-
бята на удивление ответственно подошли 
к вопросу и изготовили себе классные 
костюмы. Леонардо Ди Каприо, сыграв-
ший в экранизации романа главную роль, 
приехать не смог, поэтому пришлось до-
быть его картонную версию. Получилось 
весело, а «Лео» стал главной звездой но-
вогодней ночи.

Под бой курантов выпили по бокалу 
шампанского, загадали желания, а затем 
поднялись на гору. Смотрели на беско-
нечные салюты, переливающиеся все-
возможными красками в ночном небе. 
Картина была невероятная: волшебное 
настроение, огни фейерверков, яркие 
звезды и горы. Мы тоже запустили фей-
ерверк. С рассветом оделись потеплее, 
захватили термосы с чаем и закуски, 
оставшиеся от праздничного стола, и всей 

компанией отправились кататься на мо-
тособаке. Пройдя до края заснеженного 
леса, поднялись на гору и на вершине ле-
тали на качелях, которые сделали своими 
руками еще летом.

Сами каникулы я провела с мамой 
в Нижнем Новгороде. Гуляли по набереж-
ной, вдоль Кремля и по главной пеше-
ходной улице — Большой Покровской. 
Угощались Городецкими пряниками и ка-
тались на канатке. Она, кстати, в Нижнем 
работает не просто как развлечение для 
туристов, а в качестве общественного 
транспорта, соединяющего разные райо-
ны города.

Еще одним ярким моментом путеше-
ствия стало посещение старинного волж-
ского города Семенов, расположенного 
на реке Санохте в 70 километрах от об-
ластной столицы. Это центр традици-
онных русских ремесел — хохломской 
росписи и матрешки. Мы тоже поучаство-
вали в мастер-классе по росписи матреш-
ки. Сувенир собственного изготовления, 
конечно, забрали с собой на память.

В минувшем году продолжилось об-
новление оборудования, которое ис-
пользуется для приготовления еды 

и хранения продуктов в столовых нашего 
предприятия.

Цель мероприятий по обновлению 
интуитивно понятна — обеспечить каче-
ственное питание работников в филиалах, 
а также их семей, которые, например, от-
дыхают на базе отдыха «Прометей» под 
Екатеринбургом по программе семейных 
заездов выходного дня. А еще и  детей 
газовиков, приезжающих в «Прометей» 
на каникулы или обедающих в столовых 
на промплощадках во время летних смен 
трудовых оздоровительных лагерей. Од-
нако, как отметили в отделе социального 
развития, все же приятно, что руковод-
ство Общества разработало и продол-
жает последовательно реализовывать 
программу обновления торгово-техноло-
гического оборудования корпоративных 
точек общественного питания несмотря 
на бюджетные ограничения.

Напомним, что в 2023 году для обеспе-
чения высокого качества готовой про-
дукции уже было приобретено 44 едини-
цы различных видов техники. В 2024-м 
по запросам поваров и кондитеров в сто-
ловые во всех четырех областях произ-
водственной деятельности предприятия 

поступило еще 38 единиц. Среди прочего 
это конвекционные печи и пароконвек-
томат, электрические плиты и расстоеч-
ные тепловые шкафы. Вновь было за-
куплено промышленное оборудование 
для хранения продуктов — холодильные 
шкафы и камеры, а также шкафы шоко-
вой заморозки. Также в четыре филиала 
отправили новенькие посудомоечные 
машины. Так что в наступившем году по-
желаем всем не только приятно аппетита, 
но и удовольствия в работе!

Татьяна ПИСКУНОВА

По итогам прошлого года целевой 
студент предприятия Игорь Тет-
кин удостоен именной стипендии 

ПАО  «Газпром». Старшекурсник инсти-
тута энергетического машиностроения 
Уральского федерального университе-
та имени первого Президента России 
Б.Н.  Ельцина имеет высокий средний 
балл (4,97), а последние две сессии перед 
соисканием стипендии сдал на «отлично».

Также юноша активно участвует в на-
учно-исследовательской работе кафе-
дры. К четвертому курсу он был соавто-
ром нескольких публикаций в сборниках 
докладов к научным конференциям сту-
дентов и молодых ученых и в сборнике 
статей на  основе решения кейсов Меж-
дународного инженерного чемпионата 
Case-in. В последнем он регулярно прини-
мает участие и неоднократно становился 
победителем и призером как региональ-
ного, так всероссийского и международ-
ного этапов.

В 2024 году для прохождения произ-
водственной практики студент был на-
правлен на проектно-образовательный 
интенсив «Архипелаг-2024», организато-
рами которого выступили Платформа 
Национальной технологической иници-
ативы, правительство Сахалинской об-
ласти, Агентство стратегических ини-
циатив, Фонд поддержки проектов НТИ 

и  Университет 2035. «Архипелаг-2024» 
был посвящен развитию авиационных 
и  морских беспилотных систем, исполь-
зование которых актуально при монито-
ринге состояния газопроводов.

Благодаря высокой мотивации в учебе 
и имеющимся достижениям в науке Игорь 
Теткин попал в число 60 студентов выс-
ших и средних учебных заведений, кото-
рые стали стипендиатами ПАО «Газпром».

Татьяна ПИСКУНОВА

ЕДИМ НЕ ДОМА

ИМЕННОЙ СТИПЕНДИАТ ГАЗПРОМА

Подготовил Алексей ЗАЙЦЕВ. Фото из личных архивов

ВЕЧЕРИНКА В СТИЛЕ ГЭТСБИ

ПЕЛЬМЕНИ ПРОТИВ БУРАНА

Выставочный сезон в арт-галерее 
корпоративного музея Общества от-
крыт.

В первой в этом году выставке живо-
писи приняли участие три екатеринбург-
ские художницы. У каждой из них свой 

взгляд на мир и разный опыт участия 
в  художественных проектах. Так, Ольга 
Корнилова рисует сравнительно недав-
но, но уже является лауреатом несколь-
ких конкурсов. Работы Ольги Вотяковой 
хранятся в частных коллекциях России 
и зарубежных стран. Марина Плошкина, 
получившая профессиональное образо-
вание на кафедре станковой живописи 
Уральского государственного архитек-
турного университета, преподает рису-
нок в лицее им.  С.  П. Дягилева и имеет 
в  активе более двадцати персональных 
выставок.

Вместе они представили около 70 ра-
бот, выполненных, преимущественно, 
маслом. Экспозиция получилась яркая 
и насыщенная. Характерные уральские 
пейзажи и лесные поляны перемежаются 
с морскими фантазиями, а букеты цветов 
оттеняют старинные медные чайники.

Выставка продлится до конца февраля.

Михаил ЧЕРЕПАНОВ

КАРТИНЫ МАСЛОМ
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СПОРТ

ФИГУРНЫЕ СТРАСТИ

Фельдшер УАВР № 3 Ирина Кошеле-
ва встала на коньки рано. В секцию фи-
гурного катания ее привели родители, 
на  пять лет погрузив в волшебный мир 
музыки и льда:

— В начале 1980-х в первоуральском 
Дворце спорта проходили показательные 
выступления звезд советской «фигур-
ки», — вспоминает Ирина. — И мы, малы-
ши, в красивых нарядах выходили на лед 
дарить им букеты. Тогда моими кумирами 
стали Ирина Роднина и Александр За-
йцев, Игорь Бобрин, Наталья Бестемья-
нова и Андрей Букин.

Но неожиданно, после призового ме-
ста на областной «Зарнице», школьница 
увлеклась пулевой стрельбой и повесила 
коньки на гвоздь. Особенно ярко новое 
увлечение проявилось в Трансгазе, где 
Ирина не покидает стрелковый пьедестал 
уже 12 лет. И все-таки старая любовь не 
заржавела:

— Мне постоянно снилось, как я ката-
юсь. И однажды я встретила однокласс-
ниц, которые и позвали в клуб фигурного 
катания. Купила коньки и после 30-летне-
го перерыва вернулась на лед.

Постепенно восстановила утраченные 
навыки, начала танцевать роли в ледовых 
постановках «Буратино» и «12 месяцев». 
А шесть лет назад приняла участие в про-
екте «Фигурные страсти», объединившем 
любителей и профессионалов:

— Это был захватывающий опыт: крепкая рука партнера, выбор музыкальной ком-
позиции, тренировки допоздна, роскошные костюмы и новые друзья. Мы откатали но-
мера «Смуглянка» и «Великий Гэтсби», наградой стали овации публики, третье место 
в проекте и приз зрительских симпатий. А сегодня я катаюсь с сыном, который пере-
рос меня в плане техники. Мы стали партнерами в сказке «Новогодние приключения 
Маши и Вити». Но главное, что я не перестаю получать удовольствие от хруста льда 
под лезвиями. И мечтаю пополнить коллекцию медалей на соревнованиях любителей.

ПО ГРЕНЛАНДИИ НА ЛЫЖАХ

Работник УЭЗиС Сергей Спирин начи-
нал с плавания и шахмат, но все реши-
лось, когда в третьем классе он пришел 
в лыжную секцию. Ему всегда нрави-
лось кататься с горок. А тут вышло, как 
в пословице: любишь кататься — люби 
и  в  горку забираться. Почти сразу тре-
нер отметил, что мальчишка на лету 
схватывает технические тонкости 
классического бега. А следом 
пришли победы на областных со-
ревнованиях.

— Как профессиональный гон-
щик я закончил довольно рано, 
успел поучаствовать лишь в молодеж-
ных и  студенческих первенствах стра-
ны, — вспоминает Сергей. — Однако 
на пороге тридцатилетия почувствовал, 
что опять тянет на лыжню. Стал трени-
роваться. Сначала 3–4 раза в неделю, потом перешел на шестидневку.

В подобном режиме он существует уже более 20 лет и иной жизни ему не надо. 
Календарь любительских гонок сегодня такой, что нагрузками мало отличается 
от  профессионального спорта. Среди наиболее значимых достижений — золото 
любительских чемпионатов России, победы и призы на международных марафонах 
«Марчалонга» и «Доломитен». Конечно, это и выигрыш марафона в Гренландии, 
когда за три дня с ночевками в палатке было пройдено 165 км. А наибольшего успе-
ха добился пару лет назад на марафоне в Ханты-Мансийске, где ему удалось занять 
третье место, навязав борьбу лыжникам сборной страны.

Здорово выступил Сергей в прошлом марте на Спартакиаде ПАО «Газпром» 
в Екатеринбурге, выиграв сразу несколько медалей. Это были уже пятые его Бе-
лые Игры, и за это время он сумел собрать три полных комплекта наград. Сейчас 
пробует себя в качестве тренера. Для этого пошел учиться на магистра в области 
спортивных технологий.

КАК СТАТЬ НАСТОЯЩИМ МУЖЧИНОЙ

Инспектор ООЗИ Челябинского ЛПУМГ Ильдус Юмагужин пацаном увлеченно го-
нял во дворе в футбол и, возможно, пошел бы по этой стезе, если бы не друг. Он рас-
сказал, что в хоккейной секции ему выдали настоящую форму... Уже на следующий 
день Ильдус записался в популярную в Челябинске спортшколу «Мечел», в составе 

которой потом не раз становился чемпионом города. В про-
фессионалы так и не выбился, но студентом выигрывал пер-

венство области. А с коньками и клюшкой не расстается 
по сей день:

— Хочется оставаться примером для детей, чтобы 
они выбирали здоровый образ жизни. А  главное, я по-
прежнему получаю огромное удовольствие от хоккея и за-
битых голов, от выброса адреналина и ярких эмоций, что 
дарит эта игра. Когда выходишь на лед, отступают все жи-

тейские неурядицы, ощущаешь себя абсолютно сво-
бодным. Это непередаваемые чувства, их хочется 

испытывать снова и снова. А еще хоккей дис-
циплинирует, воспитывает силу воли и команд-
ный дух. Учит не сдаваться в любых ситуациях. 
В общем, делает из ребят настоящих мужчин.

Ледовая дружина челябинского филиала 
давний лидер Общества, и ее костяк справед-
ливо является основой сборной предприятия. 
Несколько лет назад на турнире Группы Газ-
пром в Уфе наши парни пробились в финал, 
а Ильдус вернулся домой с призом лучшему 
нападающему.

СВОЙ В ДОСКУ

Инженер-проектировщик ИТЦ Алек-
сандр Коптяков рос активным мальчиш-
кой, поэтому перепробовал многое  — 
от танцев и волейбола до бокса и легкой 
атлетики. Но сегодня его все сильнее за-
хватывает сноуборд:

— Для меня эта история не про сорев-
нования и медали. Она про путешествия, 
географические и человеческие откры-
тия, удовольствие от единения с природой 
и преодоление собственных страхов. Это 
непередаваемые ощущения, когда на вы-
сокой скорости, словно ножом по маслу, 
рассекаешь сложный рельеф. Когда ве-
тер в лицо, а вокруг потрясающие виды.

На горнолыжных курортах Алек-
сандр нашел массу единомышленников 
из разных уголков страны. И сам много 
где побывал. Разумеется, объездил род-
ной край — от пермской Губахи до юж-
ноуральских Завьялихи и Аджигардака. 
Покорял кавказские склоны Красной 
Поляны, Чегета и Эльбруса. Раскаты-
вал сопки со стороны Грузии и Армении. 
Оставил след в Хакасии на  Шерегеше 
и Приисковом...

На каждой трассе есть свои неповто-
римые особенности, а уж погодные усло-
вия и вовсе самые разные — от дождя до лютого мороза, от пухлого снега по пояс 
до корки льда. Сейчас он мечтает пополнить коллекцию впечатлений вулканами Кам-
чатки, хребтами Гималаев и Тянь-Шаня.

СНЕЖНАЯ КОРОЛЕВА И КОРОЛИ
В начале февраля в России отмечается День зимних видов спорта. И хотя нынешняя зима не балует нас снегом и морозами, любовь к конькам и лыжам у уральских газовиков в крови. 
Многие пронесли ее через всю жизнь.

Алексей ЗАЙЦЕВ. Фото из личных архивов
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