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ПРОГРАММА

ПРОИЗВОДСТВЕННОГО КОНТРОЛЯ

ЗА СОБЛЮДЕНИЕМ САНИТАРНЫХ ПРАВИЛ

 Детский сад «Родничок» филиал Далматовское ЛПУМГ

ООО «Газпром трансгаз Екатеринбург»

Юридический адрес: Российская Федерация. 

620000 г. Екатеринбург, ул. Клары Цеткин, 14.

Фактический адрес: 641 751 Курганская область, Далматовский район,

 с Песчано-Коледино, ул. Ленина 6А
с. Песчано-Коледино

1.ПЕРЕЧЕНЬ САНИТАРНЫХ ПРАВИЛ, МЕТОДОВ  И МЕТОДИК КОНТРОЛЯ ФАКТОРОВ СРЕДЫ ОБИТАНИЯ

2. Постановление от 13.07.2001 №18 о введении в действие санитарных правил – СП 1.1. 1058 – 2001 (с изменениями на 27.03.2007)  «Организация и проведение производственного контроля за соблюдением санитарных правил и выполнением санитарно – противоэпидемических (профилактических) мероприятий.

3. Сан Пин 2.4. 1.3049-13 «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях»
4. Приказ Минздравсоцразвития России № 302н от 12 апреля 2011 г.

         Об утверждении перечней вредных и (или) опасных производственных факторов и

         работ, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные и 

         периодические медицинские осмотры (обследования), и Порядка проведения 

        обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров 

        (обследований) работников, занятых на тяжелых работах и на работах с вредными и

         (или) опасными условиями труда

5. СП 3.1.2.1319 – 03 «Профилактика гриппа»

6. СП 3.1.1295 – 03 «Профилактика туберкулеза»

7. СП 3.1.1.1117 – 02 «Профилактика острых кишечных инфекций»

8. СП 3.2.1317 – 03 «Профилактика паразитных болезней» (энториобиоза)

9. СанПин.2.3.2.1324 – 03 «Гигиенические требования к срокам годности и условиям хранения пищевых продуктов»

10. ФЗ № 134 – ФЗ «О защите прав юридических и индивидуальных предпринимателей при проведении государственного контроля (надзора)»

11. СП2.3.6.1079 – 01 «Санитарно – эпидемиологические требования к организациям общественного питания, изготовлению и оборотоспособности в них пищевых продуктов и продовольственного сырья»

12. Приказ № 83 от 16.08.2004 г. «Об утверждении перечней вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся предварительные и периодические медицинские осмотры (обследования), и порядка проведения этих осмотров (обследований)»

13. Правила проведения мероприятий по контролю при осуществлении государственного санитарно – эпидемиологического надзора. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 17.07.2002 № 228.

14. Сан Пин.3.2.1333 – 03 «Профилактика паразитарных болезней на территории РФ»

15. Сан Пин. 2.2.1/2.1.1.1278 – 03 «Гигиенические требования к естественному, искусственному и совмещенному освещению жилых и общественных зданий»  

16. СП 3.5.3.1129 – 02 «Дератизация»

17. СанПин 3.5.2.1376 – 03 «Дезинсекция»

18. СП 3.5.1378 – 03 «Дезинфектология»

19. СП 2.4.4.969 – 00 «Детские внешкольные учреждения, летние оздоровительные учреждения»

20. ФЗ от 30.03.99г. № 52 – ФЗ «О санитарно – эпидемиологическом благополучии населения»

21. Сан. Пин. 2.3.2. 1078 – 01 «Гигиенические требования безопасности и пищевой ценности пищевых продуктов. Санитарно – эпидемиологические правила и нормативы» (с изм. и доп. №1 (Сан. Пин. 2.3.2 1153 – 02) и №2 (Сан. Пин. 2.3.2. 1280 – 02) (материал в компьютере)

22. Сан. Пин. 2.1.4.1074 – 01 «Питьевая вода. Гигиенические требования к качеству систем питьевого водоснабжения. Контроль качества» (материал в компьютере)

23. Сан. Пин. 2.1.4.1116 – 02 «Питьевая вода. Гигиенические требования к качеству воды, расфасованной в емкости. Контроль качества».

24.  Нормы физиологических потребностей в пищевых веществах и энергии для различных групп населения. № 5786 – 91, утв. Минздравом СССР

25.  Сан. Пин 42 – 123 – 4717 – 88 «Рекомендуемые уровни содержания витаминов в витаминизированных пищевых продуктах».

2. ПЕРЕЧЕНЬ ДОЛЖНОСТНЫХ ЛИЦ, ОСУЩЕСТВЛЯЮЩИХ ПРОИЗВОДСТВЕННЫЙ КОНТРОЛЬ

 За организацию и осуществление производственного контроля, за соблюдением санитарных правил и выполнением санитарно – противоэпидемиологических мероприятий -  Заместитель начальника по общим вопросам.

За осуществление производственного контроля, за соблюдением санитарных правил и выполнением санитарно – противоэпидемилогических мероприятий в подразделении 

· Заведующий детским садом.

· старшая медицинская сестра детского сада.

	№ п/п


	Объект производственного контроля
	Периодичность 
	Ответственный 

	1. 
	Санитарное содержание помещений, эффективность соблюдения противоэпидемиологического режима по детскому саду
	Ежедневно 
	Заведующий детским садом,

старшая медицинская сестра

	2. 
	Организация периодических медицинских осмотров, профессиональной гигиенической подготовки и аттестации персонала
	1 раз в год
	Заведующий детским садом,

старшая медицинская сестра, заместитель главного инженера по ОТ

	3. 
	Организация лабораторного контроля
	1 раз в год
	Заведующий детским садом

	4. 
	Ведение учёта и отчётности по вопросам осуществления производственного контроля
	1 раз в квартал
	Заведующий детским садом,

старшая медицинская сестра

	5. 
	Своевременная информация об аварийных ситуациях, создающих угрозу санитарно-эпидемиологическому благополучию населения
	По ситуации
	Заведующий детским садом

	6. 
	Контроль за сбором, хранением отходов
	Ежедневно 
	Старшая  медицинская сестра


3. ПЕРЧЕНЬ РАБОТ И УСЛУГ

1. УСЛУГА: воспитание и обучение детей.

2. Работы (услуги), выполняемые:

1) при доврачебной медицинской помощи по:

Сестринскому делу в педиатрии.

4. ХАРАКТЕРИСТИКА

Детский сад «Родничок» филиала Далматовское ЛПУМГ ООО «Газпром трансгаз Екатеринбург» находится по адресу: 641751, Курганская область, Далматовский район, с. Песчано-Коледино, ул. Ленина, 6А. Численность работников составляет 24 человека, в том числе 23 женщины.

Детский сад размещается в  типовом двухэтажном здании  на 160 мест (1311,9 кв.м)  которое  является  собственностью Общества с ограниченной ответственностью «Газпром трансгаз Екатеринбург», Регистрационное свидетельство № 11316 серия I-ЕИ от 15.05.2003, Санитарно-эпидемиологическое заключение № 45.01.03.000.М.001219.08.10

 от 04.08.2010 года  №1826519. 

Объекты и помещения социально-бытового назначения: 

1. Помещения для работы медицинских работников общей площадью - 24,9 кв.м 

  в том числе:

- медицинский кабинет – 5.5 кв.м 

- изолятор – 6,7 кв.м 

- процедурный – 6,8 кв.м 

- сан. узел – 1,3 кв.м 

- коридор – 3,4 кв.м 

- тамбур – 1,2 кв.м.

2. Помещения для питания обучающихся, воспитанников и работников:

- кухня – 32,4 кв.м.

3. Объекты хозяйственно-бытового и санитарно-гигиенического назначения общей площадью -  50,2 кв.м в том числе:

- прачечная – 15,6 кв.м

- бельевая – 10,4 кв.м

 - электрощитовая – 6,2 кв.м

- вент. камера – 18 кв.м.

4. Помещения для  пребывания, для сна и отдыха обучающихся, воспитанников.
Групповые ячейки в количестве трёх общей площадью 360,3  – кв.м в том числе:

· Группа раннего дошкольного возраста– 121,4 кв. м в том числе:

- сан.узел – 15,5 кв.м

- раздатка – 4,1 кв.м

- игровая – 48,5 кв.м

- спальня – 35,6 кв.м

- раздевалка –14,6 кв.м

- тамбур –3,1 кв.м

· Группа младшего дошкольного возраста– 111,1 кв. м в том числе:

- сан.узел – 12,8 кв.м

- раздатка – 2,4 кв.м

- игровая – 46,8 кв.м

- спальня – 35,6 кв.м

- раздевалка –13,5 кв. м

· Группа старшего дошкольного возраста – 127,8 кв. м в том числе:

сан. узел – 15,9 кв.м

- раздатка – 2,1 кв.м

- игровая – 47,9 кв.м

-  спальня – 46,7 кв.м 

- раздевалка –15,2 кв.м.

5. Объекты физической культуры и спорта: 

- спортивный зал - 94,7 кв.м.

6. Иное (указать):

- музыкальный зал – 78,9 кв.м  

- Кабинеты - 77,2 кв.м

- Вспомогательные помещения -350,9  кв.м.

5. ПЕРЕЧЕНЬ ХИМИЧЕСКИХ ВЕЩЕСТВ, БИОЛОГИЧЕСКИХ И ФИЗИЧЕСКИХ ФАКТОРОВ, ПРЕДСТАВЛЯЮЩИХ ПОТЕНЦИАЛЬНУЮ ОПАСНОСТЬ ДЛЯ ЧЕЛОВЕКА И СРЕДЫ

	Применяемое вещество 
	Наличие в воздухе мг/м3
	Агрегатное состояние вещества 
	Класс опасности 
	Периодичность контроля 
	Точка контроля 

	Ника – экстра М 
	
	Пары 
	2
	1 раз в квартал 
	Групповые

Туалеты

Комната приготовления растворов

Прачечная 

	Моющие средства 
	
	Пары 
	3
	1 раз в квартал 
	Групповые 

Туалеты 

Прачечная 


План сбора, временного хранения и удаления отходов по детскому саду «Родничок».

	Вид отходов


	Перечень помещений имеющих данный вид отходов
	Место сбора и утилизации
	Транспортировка


	Наличие договоров



	Класс «А»

нетоксические бытовые отходы: упаковочный материал, бумага, дерево, стекло
	Все помещения ДОУ
	1. Сбор в одноразовые пакеты, белого цвета.

2. Временное хранение в комнате временного хранения отходов.

3. Удаление в уличный контейнер для бытовых отходов.
	В конце рабочего времени

- ст. мед сестра,

- пом. воспитателя,

- уборщ. сл. помещений.
	МП «Спецавтотранс» от 26.09.2012 №192

	Класс «В» опасные (рискованные): перевязочный материал, ватные тампоны, использованные перчатки
	Процедурный кабинет
	1. после дезинфекции в контейнерах, далее сбор в одноразовую герметическую упаковку или пакеты жёлтого цвета.

2. Временное хранение в комнате для временного хранения отходов.
	В конце рабочего времени

- ст. мед сестра


	ООО НПП «Рус-Ойл» от 13.06.2012 № 62/157

	Класс «Г» по составу близкие к промышленным: кварцевые лампы. медицинские термометры.
	Процедурный кабинет, комната приёма
	Сбор в плотную. картонную. герметическую упаковку. Хранение в комнате временного хранения
	ленияПо мере накоп
	МУП «Меркурий» от 24.10. 2012 № 200

	Иммунологические препараты
	
	Ампулы с неиспользованными препаратами вскрываются. Сбор в ёмкость для дезинфекции. После дезинфекции отработанный раствор сливают в канализацию, а стекло собирается в твёрдую упаковку и удаляется в уличный контейнер для б/о. 
	По мере необходимости
	МП «Спецавтотранс» от 26.09.2012 №192


6. ПЕРЕЧЕНЬ ДОЛЖНОСТЕЙ РАБОТНИКОВ, ПОДЛЕЖАЩИХ МЕДИЦИНСКИМ ОСМОТРАМ, ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ГИГИЕНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ

Медицинский осмотр

( Министерство здравохранения

Приказ № 302н от 12.05.2011г. приложение № 2)

	Должность
	Кратность


	Предварительный медосмотр
	Кратность


	Периодический медосмотр
	Ответственный

	Заведующий 

Медицинская сестра 

Воспитатель 

Помощник воспитателя 

Уборщик служебных помещений

Музыкальный руководитель

Дворник 

Заведующий хозяйством 

Кастелянша 

Сторож 
	При поступлении
	Дерматолог

-ЛОР

-Стоматолог

-Терапевт

-Психиатр

-Нарколог

-Гинеколог

-ФЛГ

-Исследование крови на сифилис, на носительство возбудителей кишечных инфекций, серологическое исследование на брюшной тиф

-Исследование на гельминты

-Бактериологический (на флору) и цитологический (на атипичные клетки)

-Мазок для женщин

-Женщины в возрасте старше 40 лет проходят 1 раз в 2 года маммографию или УЗИ молочных желез.
	1 раз в год
	Дерматолог

-ЛОР

-Стоматолог

-Терапевт

-Психиатр

-Нарколог

-Гинеколог

-ФЛГ

-Исследование на гельминты

-Бактериологический (на флору) и цитологический (на атипичные клетки)

-Мазок для женщин

-Женщины в возрасте старше 40 лет проходят 1 раз в 2 года маммографию или УЗИ молочных желез.
	Заведующий 

Медицинская сестра 

	Повар 
	
	Дерматолог

-ЛОР

-Стоматолог

-Терапевт

-Психиатр

-Нарколог

-Гинеколог

-ФЛГ

-Исследование крови на сифилис, на носительство возбудителей кишечных инфекций, серологическое исследование на брюшной тиф

-Исследование на гельминты

-Мазок из зева и носа на стафилококк

-Бактериологический (на флору) и цитологический (на атипичные клетки)

-Мазок для женщин

-Женщины в возрасте старше 40 лет проходят 1 раз в 2 года маммографию или УЗИ молочных желез.
	
	-Дерматолог

-ЛОР

-Стоматолог

-Терапевт

-Психиатр

-Нарколог

-Гинеколог

-ФЛГ

-Исследование на гельминты

-Мазок из зева и носа на стафилококк

-Бактериологический (на флору) и цитологический (на атипичные клетки)

-Мазок для женщин

-Женщины в возрасте старше 40 лет проходят 1 раз в 2 года маммографию или УЗИ молочных желез.
	


График санитарно – гигиенического обучения

	Должность
	Техучеба
	Профессиональная гигиеническая подготовка и аттестация
	Ответственный

	Заведующий 
	2 раза в год
	1 раз в 2 года 
	Заведующий 

Старшая медицинская сестра

	Заведующий хозяйством
	
	1 раз в  год
	

	Старшая медицинская сестра 
	
	1 раз в 2 года 
	

	Музыкальный руководитель
	
	1 раз в 2 года 
	

	Воспитатель 
	
	1 раз в 2 года 
	

	Помощник воспитателя 
	
	1 раз в 2 года 
	

	Повар 
	
	1 раз в год 
	

	Уборщик служебных помещений
	
	1 раз в 2 года
	

	Дворник 
	
	1 раз в 2 года
	

	Сторож 
	
	1 раз в 2 года 
	

	Кастелянша 
	
	1 раз в 2 года 
	


7. МЕРОПРИЯТИЯ, ПРЕДУСМАТИРИВАЮЩИЕ ОБОСНОВАНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ ДЛЯ ЧЕЛОВЕКА И ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ

7.1. График  санитарного состояния учреждения

	Объект
	Мероприятия
	Кратность
	Исполнитель

	Все помещения: окна, двери, стены, мебель, полы, осветительная арматура, радиаторы, полы.
	Генеральная уборка при открытых форточках в отсутствии детей теплой водой с моющими и дезинфицирующими средствами.
	1 раз в месяц и по эпидпоказаниям 
	Помощник воспитателя

	Оконные проемы с очисткой стекол с обеих сторон
	Мытье горячей водой с моющими средствами
	2 раза в год (весна, осень) в безветренную погоду
	Помощник воспитателя, уборщик служебных помещений

	Полы 
	Влажная уборка с моющими средствами при открытых форточках в отсутствии детей. Один раз с отодвиганием мебели.
	2 раза в день после обеда и в конце рабочего дня
	Помощник воспитателя

	Мебель, подоконники, радиаторы, детские  шкафчики
	Протирание влажной тряпкой. Мытье горячей водой с моющими средствами.
	Ежедневно. 

1 раз в неделю.
	Помощник воспитателя

	Столы обеденные 
	Мытье горячей мыльной водой специальной ветошью.
	До приема пищи и после.
	Помощник воспитателя

	Стулья 
	Мытье горячей водой с моющими средствами 
	Ежедневно 
	Помощник воспитателя 

	Ветошь 
	Стирка, кипячение 
	В конце рабочего дня 
	Помощник воспитателя.

	Посуда 
	Мытье посуды согласно инструкции
	3 раза в день после приема пищи
	Помощник воспитателя

	Емкости для воды 
	Мытье по инструкции с применением ершей.
	Ежедневно в конце рабочего дня
	Помощник воспитателя

	Музыкальный и спортивный залы
	Влажная уборка 
	Перед каждым занятием 
	Помощник воспитателя

	Игрушки 
	Мытье согласно инструкции
	В мл. группе 2 раза в день, после обеда и в конце рабочего дня. В ст. группе 1 раз в день, в конце рабочего дня
	Воспитатель 

	Мягкие игрушки 
	Кварцевание согласно инструкции
	1 раз в день 
	Воспитатель

	Одежда кукол 
	Стирка 
	1 раз в неделю, по мере загрязнения
	Воспитатель 

	Белье 
	Смена 

Стирка 
	Кухонное белье ежедневно.

Полотенца. Постельное в группах – 1 раз в неделю и по мере загрязнения
	Машинист по стирке белья 

	Постельные принадлежности (одеяло, матрас)
	Проветривание и сушка при открытых окнах во время генеральной уборки.

Проветривание на улице.
	1 раз в месяц

2 раза в год
	Помощник воспитателя

	Ковры, паласы
	Чистка ковров пылесосом.

Выколачивание ковров на улице.
	Ежедневно.

1 раз в неделю
	Помощник воспитателя 

	Уборочный инвентарь 
	Следить за маркировкой. После использования промыть горячей водой с моющим раствором. 
	Постоянно. Ежедневно 
	Помощник воспитателя, уборщик служебных помещений, кухонный рабочий

	Дезинфицирующие растворы. 

Ветошь. 
	Хранить в темной посуде в недоступном месте.

В конце рабочего дня постирать, высушить 
	Постоянно 

Ежедневно 
	Помощник воспитателя, уборщик служебных помещений, кухонный рабочий 

	Туалет 
	Мытье пола

Мытье унитазов проточной горячей водой с моющими средствами.

Мытье унитазов препаратом «Санитарный» (Доместос) или соляной кислотой для удаления мочекислых солей.

Мытье сидений на унитазах теплой мыльной водой.
	В старшей группе 2 раза в день с моющими средствами.

В младшей группе после каждого высаживания на горшки.

Ежедневно 

2 раза в месяц 

Ежедневно 
	Помощник воспитателя

Помощник воспитателя, уборщик служебных помещений

Помощник воспитателя.



	Горшки 
	Опоражниваются, промываются квачом под проточной водой.

При осложненной эпидобстановке обрабатываются в течении 30 минут в 1% дез. растворе.
	После каждого использования 
	Помощник воспитателя 

	Групповые участки 
	Уборка территории 

Проверка оборудования на исправность и его протирание 

Поливка участка водой в сухую, жаркую погоду
	В начале рабочего дня до прихода детей 

Ежедневно 

2 раза в день 
	Дворник 

Воспитатели 

	Веранды 
	Влажная уборка 
	Перед выходом детей на прогулку
	Помощник воспитателя

	Песочницы 
	Смена песка.

Рыхление песка.

Открытие песочниц 

Закрытие  песочниц
	1 раз в месяц 

ежедневно  

В начале прогулки

В конце прогулки
	Завхоз 

Дворник 

Воспитатель

Дворник 

	Хозяйственный двор 
	Поливка в сухую, жаркую погоду

Содержание в чистоте
	2 раза в день

Постоянно    
	Дворник 


7.2. ГРАФИК ЛАБОРАТОРНО – ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ СРЕДЫ ОБИТАНИЯ ДЕТЕЙ

	Вид исследований
	Объект исследования (обследования)
	Кол-во
	Кратность не реже
	Исполнитель

	Микроклимат (влажность, температура, шум)

Естественное и искусственное освещение
	Групповые

Спальные

Музыкальный зал

Пищеблок

Прачечная

Кабинеты 

Медицинский кабинет
	3

3

1

1

1

1

1
	1 раза в год

1 раз в год
	Заведующий 

	Окраска, размеры, маркировка, расстановка, соответствие росту
	Столы 

Стулья 
	По числу детей
	1 раз в год 
	Медицинская сестра

	Калорийность, белки, жиры, углеводы

Закладка продуктов

Внешний вид

Тепловая обработка 

Вкусовые качества
	Готовые пищевые продукты
	
	Ежемесячно 

Ежедневно 
	Медицинская сестра

	Осмотр на педикулез, чесотку
	Дети 
	Списочный состав групп
	 1 раз в неделю
	Медицинская сестра

	Обследование на выявление инвазированных контагиозных гельминтами
	Дети 
	Списочный состав детей 
	1 раз в год 
	Медицинская сестра

	Обследование на выявление инвазированных контагиозных гельминтами
	Персонал 
	Списочный состав сотрудников 
	1 раз в год 
	Медицинская сестра

	Микробиологические исследования проб готовых блюд на соответствие требованиям санитарного законодательства
	Салаты, вторые блюда. Гарниры, соусы, творожные, яичные, овощные блюда
	2 блюда исследуемого приема пиши
	1 раза в год
	Заведующий 

	Калорийность, выход блюд и соответствие химического состава блюд рецептуре
	Обед 
	1 блюдо 
	1 раз в год
	Заведующий 



	Контроль проводимый витаминизации блюд 
	Третье блюдо 
	1 блюдо 
	1 раз в год
	Заведующий 

	Микробиологические исследования смывов на наличие санитарно – показательной микрофлоры (БГКП)
	Объекты производственного окружения, руки и спецодежда персонала
	10 смывов 
	1 раза в год 
	Заведующий 

	Микробиологические исследования песка с игровых песочниц на соответствие санитарным требованиям законодательства. (Парозитологическое исследование)
	Песок 
	3 пробы
	1 раз в год 
	Заведующий 

	Микробиологическое исследование воды
	Вода 
	1 проба
	1 раз в год
	Заведующий 


7.3. ГРАФИК СРЕДЫ ОБИТАНИЯ ДЕТЕЙ

	Мероприятие
	Ранний возраст
	Младший дошкольный возраст
	Старший дошкольный возраст
	Исполнитель

	Приём детей, самостоятельная деятельность, подгрупповое обучение, ритмическая гимнастика
	  07.00 – 08.00
	07.00 – 08.10
	07.00 – 08.20
	Воспитатель 

	Подготовка к завтраку, завтрак
	 8.00 – 08.30
	08.20 – 08.50
	08.25 – 08.50
	Воспитатель, Помощник воспитателя 

	Индивидуальные игры, совместные игры
	 08.30 – 09.00
	08.50 – 09.00
	8.50 – 09.00
	Воспитатель 

	Непосредственно образовательная деятельность
	10 (2г) раз в неделю по 10 минут 

11 (3г) раз в неделю по 10 минут 
	11 (4г) раз в неделю по 15 минут

12 (5л) раз в неделю по 20 минут
	15 (6л) раз в неделю по 25 минут

17 (7л) раз в неделю по30 минут
	Воспитатель 

	Перерывы между периодами НОД 
	10 минут
	10 минут
	10 минут
	Воспитатель 

	Витаминный завтрак 
	09.30
	09.30
	 10.00
	Помощник воспитателя

	Прогулка на воздухе 
	2 раза в день (до обеда, после сончаса)
	2 раза в день (до обеда, после сончаса)
	2 раза в день (до обеда, после сончаса)
	Воспитатель, помощник воспитателя

	Воздушно – тепловой режим (проветривание).

Комнатные термометры в спальных, игровых, в музыкальном и спортивном залах.
	Сквозное 2 раза в день в отсутствии детей. Закрывать форточки за 30 минут до прихода детей.

Одностороннее при детях. Закрывать форточки за 30 минут до окончания сончаса.
	Сквозное 2 раза в день в отсутствии детей. Закрывать форточки за 30 минут до прихода детей.

Одностороннее при детях. Закрывать форточки за 30 минут до окончания сончаса.
	Сквозное 2 раза в день в отсутствии детей. Закрывать форточки за 30 минут до прихода детей.

Одностороннее при детях. Закрывать форточки за 30 минут до окончания сончаса
	Воспитатель, помощник воспитателя

	Подготовка к обеду (умывание). Обед 
	11.45 – 12.10
	12.15 – 12.40
	 12.20 – 12.45
	Помощник воспитателя, воспитатель 

	Закаливающие процедуры.
	15.00 – 15.20
	14.45 – 15.10
	 14.45 – 15.20
	Воспитатель 

	Вечерняя целенаправленно-организованная деятельность
	15.20 – 15.30

15.40 – 15.50
	15.10 – 16.10
	15.20 – 16.20
	Воспитатель 

	Подготовка, усиленный полдник 
	15.50 – 16.20
	16.10 – 16.30
	 16.20-16.40
	Воспитатель, помощник воспитателя

	Индив, подгруп обучение, игры
	16.20 – 17.30
	16.30 – 17.30
	16.40 – 17.30
	Воспитатель 


7.4. ГРАФИК САНИТАРНОГО РЕЖИМА ПИЩЕБЛОКА

	Объект
	Мероприятие
	Кратность
	Исполнитель

	Генеральная уборка 
	Мытье с моющими средствами с последующей дезинфекцией всех помещений, оборудования и инвентаря
	1 раз в месяц
	Кухонный рабочий 

	Стены, окна, осветительная арматура 
	Мытье горячей водой с моющими средствами 
	1 раз в неделю
	

	Подоконники, радиаторы, полы 
	Влажная уборка горячей водой с моющими средствами 
	Ежедневно 
	

	Мелкий деревянный инвентарь (доски, лопатки)
	Моется горячей водой (50*) с моющими средствами. Ополаскивается горячей водой (65*), сушится на стеллажах.
	Ежедневно 
	

	Металлический инвентарь 
	После мытья прокаливать в духовом шкафу.
	Ежедневно 
	

	Мясорубка 
	Промывается, обдается кипятком и просушивается 
	После каждого использования
	

	Мочалка, ветошь для мытья посуды, кухонного инвентаря, столов
	Промывают, кипятят 15 минут, просушивают, хранят в закрытой посуде
	Ежедневно 
	

	Щетки, ерши 
	Промывают, просушивают, хранят в определенном месте
	Ежедневно 
	

	Емкость для отходов с плотной крышкой 
	Промывается 2 % раствором кальцинированной соды
	В конце рабочего дня
	

	Пищеблок, складские помещения
	Осматриваются на наличие грызунов, насекомых
	ежедневно
	Заведующая по хозяйству


7.5. ГРАФИК КОНТРОЛЯ КАЧЕСТВА И БЕЗОПАСНОСТИ ПОСТУПАЮЩИХ ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ И УСЛОВИЙ ИХ ХРАНЕНИЯ

	Объект 
	Мероприятие 
	Кратность 
	Исполнитель 

	Сырые продукты 
	Проверка документов на качество и безопасность. Проверка срока годности. Внешний вид.
	При поступлении 
	Завхоз 

Медицинская сестра 

	Продуктовый склад 
	Контроль за сроками хранения продуктов. 

Контроль правил товарного соседства.

Контроль за температурой в помещении
	Постоянно 
	Завхоз 

Медицинская сестра

	Холодильники 
	Контроль за температурой в холодильниках. Контроль правил товарного соседства.
	Постоянно 
	Завхоз 

Медицинская сестра


7.6. МЕРОПРИЯТИЯ, ПРЕДУПРЕЖДАЮЩИЕ ЗАНОС ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ В ДЕТСКИЙ САД

1. Утренний прием детей.

2. Изоляция заболевших в течении дня.

3. После перенесенного заболевания прием в детский сад со справкой от врача.

4. После отпуска родителей или непосещения ребенком группы по другим семейным обстоятельствам – прием детей с результатами обследования на гельминты.

5. Запрещен вход на территорию детского сада посторонних лиц.

6. У входа в здание скребки, щетки, коврики, которые очищаются, промываются после прихода детей в детский сад.

7. В период вспышки инфекционных заболеваний:

· ручки входных дверей протираются 0,015% раствором Жавель солид;

· у дверей коврики, смоченные в 0,015% раствором Жавель солид.

8. При выявлении инфекционного заболевания в группе:

· карантин на группу;

· ежедневный осмотр детей  медицинской сестрой;

· влажная уборка в группах ежедневно с дезсредством;

· мытье посуды в группах ежедневно с дезсредством.

9. В летнее время сетки на окнах.

8. ПЕРЕЧЕНЬ ФОРМ УЧЕТА И ОТЧЕТНОСТИ

Документация медицинской сестры:

1. Медицинская карта ребенка (ф.026 – у)

2. Журнал профилактических прививок

3. Карта профилактических прививок (ф. № 63 \ у)

4. Журнал регистрации инфекционных заболеваний (ф. 060/у)

5. Экстренное извещение об инфекционном заболевании, остром профессиональном отравлении, необычной реакции на прививку (ф. № 058/у)

6. Журнал по контролю за санитарным состоянием учреждения

7. Журнал бракеража готовой кулинарной продукции

8. Журнал регистрации по контролю  за доброкачественностью скоропортящихся продуктов, поступивших на пищеблок с магазина

9. Журнал регистрации медико – педагогического контроля за физическим состоянием воспитанников

10. Журнал дегельминтизации

11. Журнал регистрации осмотра детей на педикулез и кожные заболевания

12. Журнал учета карантина в группах

13. Журнал осмотра сотрудников на гнойничковые заболевания

14. Журнал регистрации антропометрии детей

15. Журнал учета острой заболеваемости детей

16. Журнал по проверке зрения, плоскостопия детей

17. Отчет по питанию

18. Журнал регистрации калорийности пищи

19. Журнал регистрации медосмотров сотрудников, график прохождения медосмотров

20. Журнал учета температуры в холодильниках ДОУ

21. Перспективное 10 – дневное меню

22. План работы медицинской сестры на месяц

23. Журнал учета сан. Просветительной работы

24. Журнал регистрации поступивших и выбывших детей

25. Журнал учета вакцины

26. Журнал санитарно – гигиенического обучения сотрудников

9. ПЕРЕЧЕНЬ ВОЗМОЖНЫХ АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЙ

Действия персонала в аварийных ситуациях

	Авария 
	Мероприятие 
	Ответственный 

	Пищевое отравление 
	Сообщить в ТО ТУ Роспотребнадзора

Отправить остатки пищи на анализ

Приостановить выдачу продуктов, из которых приготовлена пища до результата анализа
	Заведующий 

Медицинская сестра

	Вспышка инфекции 
	Сообщить в ТО ТУ Роспотребнадзора

Карантин на группу

Генеральная уборка в группе, обработка постельного белья, посуды, игрушек.

Наблюдение за контактными детьми.
	Заведующий 

Медицинская сестра

	Понижение температуры в группах до +18*
	Не принимать детей 
	Медицинская сестра

Воспитатели 

	Разрыв канализации
	Вывести детей

Сообщить в обслуживающую службу

Закрыть группу

Провести обработку в группе после восстановления канализации
	Заведующий 

Медицинская сестра


10. ПЛАН ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ

	Организация лечебно – оздоровительной работы:
	
	

	- подготовка к поступлению в детский сад и работа с вновь поступившими;
	В течении года
	Мед/сестра

	- организация медицинских осмотров, контроль за физическим здоровьем и развитием детей 
	1 раз в год

Антропометрия:

Яс. гр.-1 раз в м-ц

Ст. гр.-1 раз в кв-л
	Педиатр района

Мед/сестра

	- осмотр на педикулез и чесотку;
	1 раз в 7 дней
	Мед/сестра

	- обследование на гельминты.
	1 раз в год
	Мед/сестра

	Физкультурно-оздоровительная работа:
	В течении года
	

	Утренняя гимнастика:
	
	

	- медицинский контроль за проведением;
	1 раз в неделю
	Мед/сестра

	- перенос занятий в теплое время года на воздух;
	
	Воспитатель

	- профилактика плоскостопия, нарушения осанки;
	
	Воспитатель

	- профилактика миопии, косоглазия;
	
	Воспитатель

	- разнообразие форм утренней гимнастики.
	
	Воспитатель

	Физкультурные занятия:
	
	

	- медицинский контроль;
	1 раз в месяц
	Мед/сестра

	- введение элементов, направленных на профилактику плоскостопия, близорукости, нарушения осанки;
	В течении года
	Воспитатель

	- перенос физкультурных занятий детей с 2-х лет в физкультурный зал (в облегченной одежде, босиком)
	В течении года
	Воспитатель

	- дорожки для профилактики плоскостопия (ребристая доска, песок, галька ).
	Летний период года
	Воспитатель

	Закаливание:
	В течении года
	

	- воздушные ванны;
	
	Воспитатель

	- бег босиком после сна;
	
	Воспитатель

	- проветривание;
	
	Мл. воспитатель

	- температурный режим;
	
	Мл. воспитатель

	- умывание с расширением поверхности тела.
	
	Воспитатель

	Анализ показателей физического развития детей.
	2 раза в год
	Мед/сестра

	Организация противоэпидемических мероприятий:
	В течении года
	Мед/сестра

	Профилактика острой заболеваемости:
	В течении года
	Мед/сестра

	- «С»-витаминизация 3-его блюда;
	
	Повар

	- экстракт элеутерококка;
	
	Мл. воспитатель

	- оксолиновая мазь;
	
	Мл. воспитатель

	- «Ревит», аскорбиновая кислота;
	
	Мед/сестра

	- отвар шиповника;
	
	

	- лук, чеснок;
	
	

	- соки;
	
	

	- фрукты, овощи.
	
	

	Реабилитация детей с заболеваниями:
	В течении года
	

	- лор-органов
	
	Мед/сестра

	- желудочно-кишечного тракта;
	
	Мед/сестра

	- почек и мочевыводящей системы;
	
	Мед/сестра

	- нервной системы.
	
	Мед/сестра

	Организация диспансерного наблюдения:
	В течении года
	Мед/сестра

	- оценка состояния здоровья, определение группы здоровья, назначение оздоровительных мероприятий;
	1 раз в год
	Педиатр района

	- проведение плановых осмотров;
	
	

	- проведение антропометрии;
	1 раз в м – мл. гр.

1 раз в кв. – средн. гр.

1 раз в кв. –  ст.гр.
	Мед/сестра

	 - обследование детей на наличие плоскостопия
	1 раз в год
	Мед/сестра

	- обследование детей и сотрудников на гельминты;
	1 раз в год
	Мед/сестра

	- диспансерный учет;
	
	Мед/сестра

	- заполнение паспортов здоровья на вновь поступивших детей.
	В течении года
	Мед/сестра

	Санпросвет работа:
	В течении года
	Мед/сестра

	- отработка режимных моментов;
	
	

	- контроль двигательной активности детей;
	
	

	- отработка режима прогулок;
	
	

	- отработка гигиенических навыков;
	
	

	- проведение занятий с сотрудниками по сантехминимуму;
	2 раза в год
	Мед/сестра

	- анализ заболеваемости;
	1 раз в квартал
	Мед/сестра

	- консультативная работа;
	ежемесячно
	

	- участие в педсоветах;
	
	

	- участие в родительских собраниях;
	
	

	- медицинский уголок
	
	

	- беседы, лекции для родителей, сотрудников, детей.
	
	


10. ПЕРЕЧЕНЬ ОБОРУДОВАНИЯ И ИНСТРУМЕНТАРИЯ МЕДИЦИНСКОГО КАБИНЕТА.

	№ п/п


	Наименование


	Кол-во. шт.



	1. 
	Письменный стол
	1

	2. 
	Стулья 
	4

	3. 
	Кушетка 
	1

	4. 
	Шкаф канцелярский
	1

	5. 
	Шкаф аптечный
	1

	6. 
	Медицинский столик со стеклянной крышкой
	1

	7. 
	а) с набором прививочного инструментария
	1

	8. 
	б) со средствами для оказания неотложной помощи
	1

	9. 
	Холодильник для медикаментов
	2

	10. 
	Умывальная раковина (холодная, горячая вода)
	1

	11. 
	Ведро с педальной крышкой
	1

	12. 
	Весы медицинские
	1

	13. 
	Ростомер 
	1

	14. 
	Спирометр
	1

	15. 
	Лампа настольная для офтальмологического и отоларингологического обследования
	1

	16. 
	Таблица для определения остроты зрения, помещённая в аппарат Ротта
	1

	17. 
	Тонометр с детской манжеткой
	1

	18. 
	Фонендоскоп
	2

	19. 
	Бикс маленький
	2

	20. 
	Бикс большой
	2

	21. 
	Жгут резиновый
	4

	22. 
	Термометр медицинский
	20

	23. 
	ножницы
	2

	24. 
	Грелка резиновая
	1

	25. 
	Пузырь для льда
	1

	26. 
	Лоток почкообразный
	5

	27. 
	Шпатель металлический
	40

	28. 
	Шины (Крамера, Дитерихса, пластмассовые, для верхних конечностей)
	1

	29. 
	Носилки 
	1

	30. 
	Кварц тубусный
	1

	31. 
	Очки в детской оправе (Дрр 56-58) с линзами в 1 дптр.
	1

	32. 
	Плантограф деревянный
	1

	33. 
	Шприцы одноразовые с иглами: 2,0 куб. и 5,0 куб
	по 10

	34. 
	10,0 куб.
	5


Разработал: 

Заведующий детским садом                                                                     И.Л. Юровских                         
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